
INSTITUT D'ENSEIGNEMENT DE SEPT-ÎLES 
 

ARTICLES SCOLAIRES 
 

2025-2026 
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FRANÇAIS 1 cartable 2", 5 séparateurs, 2 duo-tang, 10 feuilles protectrices, feuilles mobiles, 1 

sharpie noir pointe extra fine, roman L’après de Émilie Ouellette 
(ISBN 9782897542900) – Romans disponible Librairie Côte-Nord 

MATHÉMATIQUE 1 cartable 1 ½",50 feuilles quadrillées, 10 feuilles protectrices et une calculatrice 
scientifique Casio FX-300ES Plus (voir modèle plus loin dans le document) 
 

SCIENCES ET TECHNO. 1 cartable 1" avec feuilles mobiles et 3 séparateurs 

HISTOIRE ET GÉOGRAPHIE 1 duo-tang à pochette et 3 trous, crayons de couleur et des surligneurs 

ANGLAIS RÉG. ET ENR. 2 cahiers Canada et 100 feuilles mobiles 

CCQ Chromebook et étui à crayons 

ÉDUCATION PHYSIQUE 
RÉGULIER OU 
CONDITIONNEMENT 
PHYSIQUE 

Souliers sports (semelles noires INTERDITES et différents que ceux porter à l’extérieur 
ou l’intérieur), chandail à col rond sans message ni image inadéquats, pantalon de 
sport long ou cuissard ou short à la mi-cuisse ou leggings, cheveux attachés, aucun 
bijoux, gourde d’eau, aucun couvre-chef 

ARTS PLASTIQUES, 
RÉGULIER OU 
CONCENTRATION  

1 crayon de plomb à dessin 2H (en bois), 1 tablette à dessin "studio" avec reliure 
spirale à 30 feuilles blanches, 1 ruban adhésif 3M avec dévidoir, 12 crayons en bois et 
de feutre de couleurs avec étui, bâton de colle (20 g), ciseaux, écouteurs 

ART DRAMATIQUE, 
RÉGULIER OU 
CONCENTRATION  

feuilles mobiles, 1 duo-tang, 5 feuilles protectrices 

MULTIMÉDIA 
(CONCENTRATION) 

carte SD et lecteur de carte SD, le tout bien identifié au nom de l’élève 

HOCKEY 
(CONCENTRATION) 

équipement complet de hockey 

BADMINTON 
(CONCENTRATION) 

raquette, espadrilles 
 

VOLLEYBALL 
(CONCENTRATION) 

genouillères obligatoires, souliers de sports, gourde d’eau, élastiques à cheveux, 
vêtements du bas : short, pantalons de sports, cuissards mi-cuisse. Vêtements du 
haut : t-shirt, gilets longs (collet fermé au cou, pas de camisole ni de signes/mots 
inadéquats). 

PLEIN AIR (CONCENTRATION) des vêtements adéquats selon le sport qui sera pratiqué au moment des cours. 

AUTRES EFFETS étui à crayons, crayons de plomb, taille-crayons avec réservoir, 2 gommes à effacer, 
surligneurs (4 couleurs différentes), règle 30 cm, 1 ruban adhésif, 200 feuilles 
mobiles, stylos rouges et bleus, crayons de couleur en bois, colle en bâton, ciseaux, 1 
bte de mouchoirs, écouteurs (Bluetooth ou 3,5mm), (coquille antibruit - facultative et 
seulement en cas de besoin, ne pas oublier de l’identifier) 

N.B. Plusieurs de ces articles scolaires seront réutilisés tout au long du secondaire. Il serait important de 
conserver le matériel réutilisable et de ne pas le jeter en fin d’année, comme c’est souvent le cas. 


